
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近は、朝晩が冷え込みますね。 

日中はだいぶ涼しくなり、過ごしやすい季節になりました。 

秋と言えば、食欲にスポーツに敬老会！！！ 

9 月号も皆様の夏のご様子からお伝えしていきます(*^_^*) 

夏の疲れが出やすい時期なのでお体にお気を付けくださいね。 

 

 

 

 

 
8 月は毎年恒例の夏祭りです！ 

今年はバイキング形式でたこやきや、焼きそ

ばなどの昼食にしたり、スタッフでソーラン

節を踊りました。練習のときから楽しみにし

て下さっていて、当日も皆様の生き生きとし

た顔を見ることができ、本当に良かったです。 

8 月の壁画は、ハイビスカスと海です！ 

色とりどりのハイビスカスがとても綺麗にできま

した♡ 

「南国海にいる気分やなぁ」「行くとしたらどこが

いいやろなぁ？」と会話も弾み、楽しく制作されま

した。 

箱の中には、皆様へのプレゼントが

入っています。 

「何があたるかな～？」と言いなが

ら景品を選んでおられました(^^) 



   

9 月に入ってから暑すぎず寒すぎず、心地の良

い風が吹いていますね。 

「たまには外にでも行こか～」と利用者様の

リクエストで公園へ散歩に行きました。 

良い運動になり、トンボが飛んでいたりと季

節の移り変わりを感じることができ、喜んで

下さりました♪ 

おやつレクは皆様大好きなたこ焼きです！ 

ミンチやチーズ、エビを入れました。 

焼き色にこだわってくるくると回してくだ

さり、おいしく出来ました(^O^) 

 

8 月は、毎年恒例の夏祭りでした。今回の一番の見どころはスタッフのソーラン節でした！ 

短い時間でしか練習できませんでしたが、皆様の前で踊ると、生き生きとした表情で見て下さり、とて

も喜んで下さりました。夏らしくプリンカップに絵付けをして風鈴を作ったり、ステンドグラスでフク

ロウの絵を制作しました。 

9 月は、8 月が暑くて外出できなかった分、散歩に行きたいと思っています。18 日には敬老会があり、

太鼓や三味線が鑑賞できるので楽しみにして下さっています。(*^_^*) 

花の壁飾りを作りまし

た！ 

トイレットペーパーの

芯に絵の具で色を塗り、

花の形にのりで貼って

います。 

 

10 月のカレンダー制作です！ 

ティッシュで丸めて団子や雲を作

って下さりました。 

数字も色分けにこだわって思い思

いのカレンダーを作られました。 


